

  

    
      
        	

          

            
              Heim
            

            


          

        
	

          

            
            Félagið
            
            
              	
                      Um Hugarfar
                    
	
                      Stjórn Hugarfars
                    
	
                      Lög Félagsins
                    
	
                      Fagráð um Heilaskaða
                    


            


          

        
	

          

            
              Fyrirlestrar
            

            


          

        
	

          

            
            Fræðsla
            
            
              	
                      1. Bæklingur af fræðslu (Heilinn og afleiðingar heilaskaða. Fyrir almenning. I)
                    
	
                      2. Bæklingur af fræðslu (Heilinn breytir sjálfum sér. Fyrir almenning. II)
                    
	
                      3. Bæklingur af fræðslu (Heilaskaði - einkenni og ráðleggingar. Fyrir almenning III)
                    
	
                      4. Bæklingur af fræðslu (Tilfinningaleg vandamál og breytingar á geðslagi eftir heilaskaða. IV)
                    


            


          

        
	

          

            
              Fréttir
            

            


          

        
	

          

            
            Greinasafn
            
            
              	
                      Doktorsverkefni Jónasar G Halldórsonar
                    
	
                      Vissi ekki af heilaskaðanum fyrr en löngu eftir slys
                    
	
                      Leiki grunur á heilahristingi skal grípa inn í
                    
	
                      Hinn Þögli Faraldur
                    
	
                      Um heilahristing
                    
	
                      Um heilaskaða
                    
	
                      Heilaskaði setur líf margra úr skorðum
                    
	
                      Minniháttar höfuðáverkar
                    
	
                      Fagráð um heilaskaða og Hugarfar
                    
	
                      Lífi sem er bjargað verður að gefast tækifæri til að lifa
                    
	
                      Kláraði guðfræði með skert skammtímaminni
                    
	
                      Fræðslupakkinn
                    
	
                      Lífi sem er bjargað verður að lifa
                    
	
                      Heilaskaði - dulin fötlun
                    
	
                      Börn fá líka heilaskaða
                    
	
                      Vægir heilaáverkar ungs fólks
                    
	
                      Hefur áhyggjur af ofbeldi unglinga
                    
	
                      Samansafn allra greinanna
                    
	
                      Heilaáverki - upplýsingarit LSH
                    
	
                      Er í lagi að leyfa bardagaíþróttir?
                    
	
                      Heilaskaði og tjáskipti
                    


            


          

        
	

          

            
            Reynslusögur
            
            
              	
                      Heilaskaði út frá Íþróttameiðslum - Reynslusaga
                    
	
                      Reynsla aðstandanda - Ragnheiður
                    
	
                      Heilaskaði vegna ofbeldis - Myndband
                    
	
                      Þórarinn Karlsson
                    
	
                      Kolbrún
                    
	
                      Dís Gylfadóttir - Myndband
                    
	
                      Dís Gylfadóttir
                    


            


          

        
	

          

            
            Þjónusta
            
            
              

            


          

        
	

          

            
              Tenglar
            

            


          

        
	

          

            
            Verkefnahópar
            
            
              	
                      Fræðsluhópur
                    
	
                      Fjáröflunarhópur
                    
	
                      Ráðstefnuhópur
                    
	
                      Útivist, hreyfing og virkni
                    


            


          

        




      

    

    Menu


    

    

      
        
          [image: Hugarfar]
        

      

      

      
      
        Sigtún 42

        105 Reykjavík

        hugarfar@hugarfar.is

      

      

      
        
      


      
        


  Your Custom Text Here































      


      
        [image: Hugarfar]

      

      

    
      
  
    	

            

              
                Heim
              

              


            

          
	

            

              Félagið
              
                	
                        Um Hugarfar
                      
	
                        Stjórn Hugarfars
                      
	
                        Lög Félagsins
                      
	
                        Fagráð um Heilaskaða
                      


              


            

          
	

            

              
                Fyrirlestrar
              

              


            

          
	

            

              Fræðsla
              
                	
                        1. Bæklingur af fræðslu (Heilinn og afleiðingar heilaskaða. Fyrir almenning. I)
                      
	
                        2. Bæklingur af fræðslu (Heilinn breytir sjálfum sér. Fyrir almenning. II)
                      
	
                        3. Bæklingur af fræðslu (Heilaskaði - einkenni og ráðleggingar. Fyrir almenning III)
                      
	
                        4. Bæklingur af fræðslu (Tilfinningaleg vandamál og breytingar á geðslagi eftir heilaskaða. IV)
                      


              


            

          
	

            

              
                Fréttir
              

              


            

          
	

            

              Greinasafn
              
                	
                        Doktorsverkefni Jónasar G Halldórsonar
                      
	
                        Vissi ekki af heilaskaðanum fyrr en löngu eftir slys
                      
	
                        Leiki grunur á heilahristingi skal grípa inn í
                      
	
                        Hinn Þögli Faraldur
                      
	
                        Um heilahristing
                      
	
                        Um heilaskaða
                      
	
                        Heilaskaði setur líf margra úr skorðum
                      
	
                        Minniháttar höfuðáverkar
                      
	
                        Fagráð um heilaskaða og Hugarfar
                      
	
                        Lífi sem er bjargað verður að gefast tækifæri til að lifa
                      
	
                        Kláraði guðfræði með skert skammtímaminni
                      
	
                        Fræðslupakkinn
                      
	
                        Lífi sem er bjargað verður að lifa
                      
	
                        Heilaskaði - dulin fötlun
                      
	
                        Börn fá líka heilaskaða
                      
	
                        Vægir heilaáverkar ungs fólks
                      
	
                        Hefur áhyggjur af ofbeldi unglinga
                      
	
                        Samansafn allra greinanna
                      
	
                        Heilaáverki - upplýsingarit LSH
                      
	
                        Er í lagi að leyfa bardagaíþróttir?
                      
	
                        Heilaskaði og tjáskipti
                      


              


            

          
	

            

              Reynslusögur
              
                	
                        Heilaskaði út frá Íþróttameiðslum - Reynslusaga
                      
	
                        Reynsla aðstandanda - Ragnheiður
                      
	
                        Heilaskaði vegna ofbeldis - Myndband
                      
	
                        Þórarinn Karlsson
                      
	
                        Kolbrún
                      
	
                        Dís Gylfadóttir - Myndband
                      
	
                        Dís Gylfadóttir
                      


              


            

          
	

            

              Þjónusta
              
                

              


            

          
	

            

              
                Tenglar
              

              


            

          
	

            

              Verkefnahópar
              
                	
                        Fræðsluhópur
                      
	
                        Fjáröflunarhópur
                      
	
                        Ráðstefnuhópur
                      
	
                        Útivist, hreyfing og virkni
                      


              


            

          


  

  




    

    


    
    

    

      
      

      We couldn't find the page you were looking for. This is either because:

	There is an error in the URL entered into your web browser. Please check the URL and try again.
	The page you are looking for has been moved or deleted.



  You can return to our homepage by clicking here, or you can try searching for the
  content you are seeking by clicking here.



    

    




    

    
      
      You must select a collection to display.






      
        
      
      

    


    
      


  Powered by Squarespace



































    

  


  


  




